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FORSLAG  SOMATISK UNDERSØKELSE HOS FASTLEGEN FØR ADHD-HENVISNING 
Spesielt for Voksne – men kan også benyttes for barn (Inkludert sjekkliste for Vedlegg) 

(Kun et forslag: ADHD-veilederen sier at us./prøver skal tas på «indikasjon». Dvs at henviseende fastlege bestemmer hva som er nødvendig) 

Pasientens navn:________________________________________Fødselsdato: ________________ 
 

Undersøkelse Funn Dato/ Utført 

Klinisk Undersøkelse   

     Blodtrykk   

Orienterende Nevrologisk us.   

Røykevaner / Rusmidler   

Medikamentell behandling   

EKG / EEG / Andre supl. us.   

Blodprøver 

Hb   

Ferritin   

Hvite med diff   

Kreatinin   

ASAT   

ALAT   

ALP   

TSH   

Fritt-T4   

Kolesterol   

Glukose   

Vit B12   

Urinprøver 

Urin-stix   

Misbrukerprøver urin 

Amfetamin   

Ecstasy   

Opiater   

Cannabinoider   

Kokain   

Benzodiazepiner   

Vedlegg og Rapporter 

Barn Symptomsjekkliste Barn, fra skole / foreldre (18, ev. 90 punkter)  

 BUP-Skjema for barn  

 Rapporter PPT / tidl. utredninger mv.  

Barn og Voksne Skjema for fysisk skjekk og vedlegg (dette skjemaet)  

Selve legehenvisningen på hvitt ark  

Voksne (og Store Barn) Selvrapporteringsskjema Voksne (og Store Barn) (6, 18 ev. 61 punkter)  

Vedlegg Legeintervjuskjema Voksne og Store Barn (18 punkter)  

Vedlegg utdypningsskjema Voksne og Store Barn (45 pkt)  når 

Legeintervjuet (og ev. Selvrapporteringen før dette) gir mistanke om AHDH 

 

Kartleggingsskjema for Alkohol, prepareter og Rusmidler  

 


