
Begjæring om tvungen legeundersøkelse (psykisk helsevern)
Med min kjennskap til saken og pasientens situasjon, og i henhold til §3-1 i Lov om etablering og gjennomføring av 
psykisk helsevern, antar jeg at vilkårene for tvungent psykisk helsevern er fylt, og jeg begjærer derfor at pasienten blir 
tvangsundersøkt av lege for å bringe på det rene om lovens vilkår for slikt vern er oppfylt.

(Med bakgrunn i denne begjæringen og ev. supplerende uttalelser fra deg og/eller andre kan kommuneoverlegen vedta at tvungen legeundersøkelse skal gjennomføres.)

Pasientens navn Pasientens fødselsdato

Pasientens adresse Kommune

Mitt navn (den som fremsetter denne begjæringen) Mitt/Mine telefonnummer

Min adresse

Mitt forhold til pasienten (jf §3-1 i Psykisk helsevernloven og §7 i Psykisk helsevernforskriften)

 Jeg er nærmeste pårørende (jf pasientrettighetsloven §1-3)
 Jeg er kommuneoverlegen eller dennes stedfortreder
 Jeg representerer ansvarlig fengselsmyndighet
 Jeg representerer politiet
 Jeg representerer sosialtjenesten
 Jeg representerer den kommunale helse- og omsorgstjenesten 
(legevakt, sykehjem, hjemme-spl etc.)

Spesifiser:

...................................................................

...................................................................

...................................................................

...................................................................

 

.......................................................................................................................................................
Dato                                       Sted                                               Underskrift

Kommuneoverlegens vedtak vedrørende tvungen legeundersøkelse, kan påklages til fylkesmannen uten oppsettende virkning (§3-1, Psykisk helsevernloven).

Pasienten, samt hans eller hennes nærmeste pårørende og eventuelt den myndighet som har framsatt denne begjæringen, kan påklage et ev. vedtak om tvungen observasjon 
eller tvungent psykisk helsevern til kontrollkommisjonen (vedtak om etablering av tvungent psykisk helsevern eller tvungen observasjon blir fattet av faglig ansvarlig som 
er lege ved godkjent psykisk helseverninstitusjon).

Skjemaet er utarbeidet av borge.lillebo@gmail.com


